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1-ESTE É O SEU LUGAR
Se o topo não é o seu lugar, é melhor parar por aqui….

	 Este livro é apenas para quem realmente quer chegar ao topo.
Quem sonha em ganhar campeonatos mas ainda não sabe como e quer ser 
reconhecido, ter uma torcida de um estádio inteiro te apoiando e gritando seu 
nome. Ou calar a torcida toda que grita pelo outro time.

	 Se você ainda não percebeu a magia que é o esporte eletrônico é porque nunca foi em um grande campeonato presencial. Um am-
biente mágico onde todos os elementos colaboram para o espetáculo. As luzes no palco, o som que impacta, a narração que a cada segun-
do te coloca mais dentro do jogo, a concentração dos jogadores e suas vibrações a cada jogada, a explosão da torcida e gritos tornam o 
ambiente um grande show.

	 Neste grande show existem 2 tipos de pessoas, as que aplaudem e as que são aplaudidas. Por muito tempo eu apenas aplaudí e a 
sensação não era ruim. Mas ser aplaudido é algo inexplicável .

	 Estes grandes eventos acontecem com muita frequência no Brasil. Nosso país simplesmente em um dos que mais consomem e mais 
crescem neste mercado, mas tudo tem seu ponto positivo e seu ponto negativo.

	 O Ponto negativo é que o grande número de jogadores traz uma competitividade muito grande pro cenário e por isso fica mais difí-
cil alcançar as grandes empresas e organizações como patrocinadoras o quê será um empecilho no início em seus primeiros campeonatos 
presenciais.

	 Por outro lado o grande número de brasileiros jogando cria uma grande comunidade com muito conteúdo de valor online que irá 
te ajudar a se desenvolver como player independente do seu jogo. Se destacando no Brasil, suas grandes de se tornar um grande destaque 
mundial são extremamente altas.

	 Se seu objetivo é estar no topo do mundo, este livro é para você!



2-FOCO
Para quem não sabe para onde vai, qualquer lugar serve.
	 Antes de começar a sua carreira crie metas e mantenha o foco nestas metas. Quais são suas metas diárias, semanais, mensais e anuais? 
Vou estar disponibilizando um link no final deste livro para você imprimir uma tabela onde você irá organizar suas metas semanais e mensais. 
Onde você estará daqui a 2 anos? Valerá a pena as suas horas de treino diárias?

	 Se imagine daqui a 5 anos, você acorda num hotel, olha pra cabeceira e pega o seu celular. Vê a mensagem do seu melhor amigo escrito 
“Hoje é o grande dia, vamos levantar esse caneco!” Você escova seus dentes, toma seu banho, bota a calça e quando vai vestir a camisa do time 
fica um tempo olhando pra ela. Lembra de todos os momentos com seu time, as madrugadas que virou jogando, os campeonatos que perdeu, 
as vitórias que comemorou. As horas cansativas e estressantes de treino. VALEU A PENA!

	 Coloca a camisa se olha no espelho e diz “HOJE EU VOU SER CAMPEÃO”. Chegando no estádio muito trânsito, tudo lotado para 
chegar no estádio. Chegando no estádio entra no palco e vê a arena lotada. Quem diria hein? Aquela decisão há 5 anos atrás resultaria nisso. 
Todos gritando seu nome, os narradores falando a surpresa que foi você ter chegado até ali.
Começa o jogo, a torcida fica maluca, sua concentração e adrenalina lá em cima, muitos erros no início comprometem seu jogo. Você chega 
muito perto da derrota mas não desiste. Continua focado no resultado, seu jogo vai melhorando, você vira e finalmente ACABOU!

	 Tirando o fone super rápido e gritando comemorando com todos! O primeiro campeonato presencial de uma CAMPEÃO! Um cam-
peão que iniciou há 5 anos atrás agora levanta a taça.

	 Isto irá acontecer talvez em até menos tempo, mas para se realizar é preciso manter o foco em suas metas. Onde você vai estar daqui há 
um mês? E daqui há um ano quanto terá evoluído? Qual a sua colocação no próximo campeonato?

Sempre que pensar em desistir, lembre-se do futuro que te aguarda.



3-CADA SEGUNDO CONTA
Quem mata o tempo não é assassino, é suicida.

	 Vejo muitos jogadores com potencial enorme se perdendo   neste momento, não se organizam com os horários de treinos em jogos 
em equipe se atrasam comprometendo todo o desenvolvimento pessoal e da equipe. Organize seu tempo e realmente saberá onde  está 
errando.

	 Quanto tempo passa assistindo jogos de profissionais e de seus adversários? Quanto tempo passa assistindo e vendo vídeos de dicas 
e jogadas que você poderá aplicar? Quanto tempo de treino individual de reflexo ou pensamento rápido para tomada de decisões? Quan-
to tempo investido em suas mídias sociais para criar uma base de fãs e se tornar mais atrativo para as organizações e empresas? Quantas 
horas de live na semana?

	 Quando falamos que não é só um joguinho, é por que tudo isso e muito mais está envolvido. Todas as ações acima são necessária 
para os grandes jogadores, a fórmula do sucesso é fazer cada uma das ações com excelência e em tempo hábil. Todos possuem 24h por 
dia, mas cada um toma a decisão de como vai utilizá-las.

	 Já tive jogadores que tinham o dia inteiro para jogar, e ficavam o dia inteiro na frente do computador e mesmo assim evoluiam me-
nos que outros que faziam faculdade e/ou trabalhavam. Mas por quê isso?

	 A resposta é simples, eles não organizavam bem o seu tempo, passavam horas na frente de mídias sociais de forma improdutiva e 
assistindo lives ou jogando jogos que não o fazia evoluir no foco dele e alcançar as metas.

	 Gestão do tempo é fundamental para o seu sucesso.



4-Não Desista!
Só tem uma maneira de chegar ao topo. Não desistindo!

	 Não é da noite para o dia. Os grandes campeões não se tornaram campeões da noite pro dia. Eles foram crescendo, treinando e se 
aperfeiçoando ano após ano. No ínicio terá dificuldades, aborrecimentos e muito suor, mas se você não desistir, irá conseguir .

	 Quando pensar em desistir pense nisso:

	 Lembra daquela história que falamos no segundo capítulo?
Você só estará lá em cima do palco se não desistir.

	 Lembra daquele cara que não conseguiu nada e desistiu?
Pois é ninguém lembra.

	 Lembra das pessoas que estão torcendo por você para que alcance seu sucesso? Você vai desistir delas?
Se não lembrar de ninguém saiba que EU estou torcendo por
você.

	 Lembra daquela pessoa que falou que você não conseguiria? Vai deixar ela estar certa ou vai calar a boca dela?

	 Se não for você no palco será o seu adversário. Mantenha o foco! 
	 Só Ganha quem não desiste!



5-EQUIPE-SE
Está na hora de botar a mão na massa.

	 Se equipar não é só comprar equipamentos, fone novo, teclado mouse controle e coisas assim. A melhor forma de se equipar é se equi-
par com PESSOAS. Ter uma equipe de sucesso é vital para o sucesso individual.

	 Grandes jogadores possuem organizações por trás, às vezes até mesmo psicólogos, treinadores, personal trainer. Mas eles não começa-
ram assim. Comece apenas buscando a sua equipe se você joga um game em time tome cuidado com quem você irá dividir suas vitórias e suas 
derrotas.

	 Tome cuidado com pessoas muito explosivas, nervosas e que te desrespeitam. Mesmo que tenham um alto nível de jogo será prejudicial 
para seu desenvolvimento e de sua equipe.

	 Por experiência própria esta é uma regra muito importante. Eu tive uma das equipes com mais skill do Brasil mas por serem muito 
explosivos e por causa do famoso rage, não alcançaram o entrosamento e teamplay que precisavam para estarem no topo e por consequência 
não tiveram resultados expressivos.

	 Enquanto isso, uma outra equipe minha que não brigava e tinha ótimo relacionamento chegou entre os 10 melhores do Brasil e ganha-
ram na época do time brasileiro que tinha acabado de voltar do Campeonato Mundial em um campeonato válido pela ESL.

	 Caso você jogue um game individual sempre tenha alguém para te aconselhar, alguém que queira te ajudar no seu crescimento.

	 Procure um designer para te ajudar a criar layouts e postagens para sua página e perfis. Ter uma boa página de mídia social te ajudará 
muito.

	 Busque sempre se equipar também de conhecimento, estude, faça cursos e busque se atualizar sobre o jogo e os esportes eletrônicos. 
Desta forma terá cada vez mais sucesso.



6-Conquistando uma Grande Organização
A grande conquista, sua próxima casa

	 Recebo diariamente e-mails e mensagens de jogadores que querem participar e representar a organização de e-sports a qual sou sócio-
-fundador a LDDM e-sports. O que diferencia entre as que são aceitas ou não?

	 Em primeiro lugar vejo a modalidade. Se for um jogo onde já possuímos uma equipe nem termino de ler. Respondo agradeçendo a 
consideração e desejo boa sorte ao jogador na busca por uma organização.

	 Em segundo lugar vejo o objetivo do jogador. No mundo empresarial assim que se começa um Pitch de Vendas. Falando o que está 
oferecendo em troca do que quer.

Por Exemplo:

	 “ Olá meu nome é 	sou jogador de CS:GO e quero representar a sua organização repassando 20% de nossas premiações em troca de 
apoio em mídias sociais e custos em campeonatos presenciais para nossa equipe”

	 Depois o jogador deve explicar um pouco sobre a história da equipe e premiações ou conquistas. Ter boas recomendações de outros 
jogadores e de uma organização anterior é um ótimo referencial.



7-Ready?
Agora é sua vez! Coloque tudo o que Aprendeu em prática e conquiste seu sonho! Lembre-se sempre de tudo 

o que aprendeu neste e-book

	 Feito é melhor que perfeito, agora é hora de comceçar a colocar em prática na sua rotina o  que aprendeu 
neste livro e começar a ter seus primeiros resultados. Lembre-se: TODA conquista merece ser comemorada, 
toda partida, todo round, todo mapa ou até mesmo um resultado acima do padrão. Continue aprendendo para 
performar cada vez melhor, afinal  como já dizi Newton ”O que sabemos é uma gota e o que ignoramos é um 
oceano”

	


